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Consultez les informations 
sur cc-coeurdegaronne.fr et 
abonnez-vous à la newsletter 
afin de recevoir nos actualités 
en priorité

Tél. 05 61 91 94 96
accueil@cc-coeurdegaronne.fr

Chères habitantes, chers habitants,

Notre communauté de communes traverse une nouvelle fois un moment de profonde tristesse.  
Nous avons perdu Appoline Mallet, vice-présidente en charge de l’action sociale, engagée, attentive et 
déterminée, qui avait fait de l’aide à la personne une ligne directrice de son action publique. Son décès touche 
l’ensemble de notre collectivité, tant elle incarnait l’esprit de coopération et de proximité qui fait la force de 
Coeur de Garonne.
Ce deuil réveille également le souvenir de Roger Duzert, vice-président disparu plus tôt dans ce même mandat, 
dont la générosité, la disponibilité et l’attachement à notre territoire demeurent dans les mémoires. Deux 
parcours différents, deux personnalités uniques, mais une même conviction : que l’engagement local soit un 
pilier essentiel de la vie démocratique et du bien-être de nos concitoyens.
À travers eux, c’est l’ensemble des élus locaux que je souhaite saluer aujourd’hui. Celles et ceux qui, souvent dans 
l’ombre, consacrent du temps, de l’énergie et parfois une part d’eux-mêmes pour faire avancer leur commune, 
porter des projets, résoudre des difficultés, accompagner les habitants. Leur engagement n’est jamais anodin : 
il est un choix, parfois exigeant, toujours profondément humain.
En leur rendant hommage, nous rappelons le sens de notre mission collective : agir pour un territoire vivant, 
solidaire et tourné vers l’avenir. Poursuivre leur travail, c’est la plus belle manière de respecter leur mémoire et 
de faire vivre les valeurs qui les animaient.

Grâce à l’engagement constant des élus, des agents et de l’ensemble de nos partenaires locaux, notre 
communauté de communes a franchi une nouvelle étape dans ses projets. L’année 2025 a été une année 
dense : poursuite de nos investissements pour améliorer le cadre de vie, actions renforcées en faveur du 
service public, soutien aux familles, aux séniors, aux entreprises, aux associations, développement de services 
de proximité …
Ces avancées n’auraient pas été possibles sans la mobilisation quotidienne de chacun.
Je tiens à saluer celles et ceux qui œuvrent au quotidien pour faire vivre nos projets et garantir un service public 
de qualité. Je souhaite que les mois à venir soient synonymes de rassemblement, de solidarité et de confiance.

Je vous adresse, ainsi qu’à vos proches, mes vœux les plus sincères pour les fêtes de fin d’année et pour la 
nouvelle année qui s’annonce.

Paul-Marie BLANC
Président de la communauté de communes Cœur de Garonne

"L'ÉDITO.
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Appoline, c’était avant tout une femme 
de conviction, mais aussi une femme de 
cœur. Discrète, humble, toujours tournée 
vers les autres, elle portait en elle cette 
force tranquille des personnes qui ne 
cherchent pas la lumière, mais qui agissent, 
simplement, avec détermination et surtout 
avec bienveillance.

En tant que vice-présidente en charge 
de l’action sociale et de la solidarité, 
elle a marqué notre territoire de son 
empreinte humaine. Elle n’a jamais vu 
ses responsabilités comme un titre, 
mais comme une mission : celle d’aider, 
d’accompagner, d’écouter.

Son cheval de bataille, c’était la halte répit, ce 
lieu d’accueil et de bienveillance qui permet 
aux aidants de se poser, de reprendre leur 
souffle, pendant que leurs proches sont 
pris en charge par des professionnels et 
des bénévoles. Ce projet, elle l’a porté avec 
passion, avec acharnement, avec tout son 
cœur. Elle y voyait, non pas un service, mais 
un véritable acte d’humanité.
Fidèle à elle-même, même dans la maladie, 
Appoline a continué d’agir. Jusqu’au bout.

Et puis il y a eu ce projet de Centre 
Intercommunal d’Action Sociale qu’elle 
a également porté depuis les premières 
réunions jusqu’à sa mise en place. Elle 
était malheureusement absente lors de 
l’installation du conseil d’administration 
qui l’a élue à l’unanimité des membres, à la 
tête de ce CIAS. Une belle reconnaissance 
pour tout le travail accompli, malgré les 
difficultés et malgré les souffrances.

Appoline laisse derrière elle bien plus 
qu’un souvenir. Elle laisse un exemple. Un 
modèle d’engagement, de modestie et de 
dévouement.
Son parcours nous oblige.

Il nous rappelle ce que doit être l’action 
publique : une main tendue, une écoute 
sincère, une volonté d’améliorer, à notre 
échelle, la vie de celles et ceux qui nous 
entourent.

Merci Appoline pour tout ce que vous avez 
apporté à ce territoire !

HOMMAGE A APPOLINE MALLET



LES BRÈVES....
Le service portage de repas est très 
utile en cas de maladie, de retour 
d'hospitalisation, d'accident, de 
difficulté à préparer ses repas. Il 
est là pour aider sans condition 
d’âge et de durée. Nous proposons 
3 menus au choix avec quatre 
régimes différents. La livraison des 
repas à domicile se fait entre 8h et 
12h. Le tarif est adapté aux revenus 
mensuels. 
N’hésitez pas à consulter le site 
internet de Cœur de Garonne pour 
mieux connaître notre service.
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Après le succès de la première session BAFA réalisée 
l’année dernière à la même période, et au nombre 
croissant des demandes, deux stages ont été 
programmés durant les vacances d’automne 2025. 
Une formation générale à laquelle participent 30 
stagiaires, ainsi qu’une session d’approfondissement 
avec 13 stagiaires. 

Le 3 juillet dernier le conseil communautaire a acté la création de son centre intercommunal d’action sociale.

Créé à partir du 1er octobre 2025, il prendra effet à compter du 1er janvier 2026. 
Celui-ci regroupera les services autonomie à domicile (SAD), portage de repas, prévention seniors, 
accompagnement social, animation de la vie sociale. Il sera composé de 17 membres : le président, 8 élus 
communautaires et 8 représentants d’associations œuvrant dans le domaine social. Son président sera le 
président de la communauté de communes Cœur de Garonne, accompagné du vice-président.
Le CIAS se verra confier le soin de mener une action sociale concertée et démultipliée à l’échelle du territoire 
intercommunal.

Il est à noter qu’il ne se substituera en aucun cas aux centres communaux d’action sociale (CCAS)  
des communes, puisque par définition le CIAS Cœur de Garonne peut exercer, uniquement, dans le cadre 
des compétences qui lui ont été transférées par la communauté de communes Cœur de Garonne.  Les CCAS 
continueront de mener leurs propres actions sociales.

h t t p s : / / w w w . c c -
coeurdegaronne.fr/portage-de-
repas

La semaine petite enfance se déroulera du 14 au 21 mars 2026. De nombreuses actions 
seront organisées sur le territoire par les structures, les relais petite enfance, les lieux 
d'accueil enfants parents et les partenaires. 
Le programme sera disponible sur le site internet au mois de février. N'hésitez pas à vous 
abonner à la newsletter (en bas de chaque page du site internet cc-coeurdegaronne.fr) 
afin d'être les premiers informés. 
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> Voirie

Mais qu’est-ce que la voirie d’intérêt communautaire ?  
C’est l’ensemble des voies communales et des 
chemins ruraux carrossables.

Elle joue un rôle essentiel dans la connectivité entre 
les communes en permettant aux habitants de 
circuler facilement. Elle favorise le développement 
économique en facilitant l’accès aux commerces, 
services ou zones d’activités. 
Elle est également cruciale 
pour le passage des 
services publics, comme les 
transports en commun, les 
services d’urgence et les 
collectes de déchets.

Coeur de Garonne prend en 
charge l’aménagement et 
l’entretien des voies d’intérêt 
communautaire, à savoir un 
réseau d’environ 1000 km.

Avec un budget annuel d’environ 4 millions d’euros, 
7 agents au sein du service et une soixantaine 
d’agents communaux mis à disposition, cette 
compétence représente une part importante dans 
les activités de la communauté de communes Cœur 
de Garonne et la plus grosse part de son budget.

Le règlement de voirie est un outil essentiel car il 
établit un cadre juridique clair pour la construction, 
l’entretien et l’utilisation des voies. Il permet de 
prévenir les conflits et les incompréhensions et 
favorise une meilleure communication avec les 
administrés et les entreprises car il clarifie les enjeux 
et les décisions en matière de voirie.

Le règlement définit les 
conditions de sécurité 
à respecter afin de 
réduire les accidents et 
assurer la sécurité ainsi 
que la protection de 
l’environnement.

Enfin, il facilite la 
coordination entre les 
différentes communes 
et permet d’assurer une 
gestion efficace, sécurisée 

et durable des infrastructures routières.

Le règlement est consultable sur le site 
cc-coeurdegaronne.fr/voirie-intercommunale

Un règlement attendu
C’est au cours du conseil communautaire du 16 octobre dernier que les élus de Cœur de Garonne ont 
validé le nouveau règlement de voirie, travaillé depuis 2023 avec tous les partenaires. Il s’applique à 
toute la voirie d’intérêt communautaire. 

Cette année, c’est encore environ 3 millions d’euros TTC 
(sur les 4 millions de budget total) qui ont été investis  pour 
rénover et renforcer nos voies communales et chemins 
ruraux. 
A ceci nous pouvons également ajouter le curage de fossés 
et de dérasement d’accotements sur plus de 50 kms. 
Ces travaux ont un impact sur la circulation et nous vous 
rappelons l’importance de respecter la signalisation 
pendant les travaux ainsi que les équipes qui travaillent au 
bord des routes.
Nous vous invitons à donner votre avis ou à signaler des 
problèmes liés à la voirie communale en vous rendant à 
votre mairie.



Webinaire CARSAT

En parallèle, et dans le cadre des journées nationales France 
services, l’Assurance retraite a animé deux webinaires 
d’information intitulés « La retraite, ça se prépare ! », les 7 et 
13 octobre 2025.
Ces réunions à distance, ouvertes à l’ensemble des habitants 
du territoire, ont permis d’aborder les principales démarches 
liées à la retraite, les outils disponibles en ligne et les dispositifs 
d’accompagnement proposés par la CARSAT.

Journées nationales France services

> France services

Renforcer le lien entre les communes  
et France services 

Les secrétaires de mairie, interlocuteurs privilégiés 
des administrés, jouent un rôle essentiel dans 
l’orientation des usagers vers les bons services. Pour 
les accompagner dans cette mission, deux temps 
d’échanges ont été organisés :

• À Rieumes, le 7 octobre, avec la participation de 11 
secrétaires représentant 15 communes.

• À Cazères, le 9 octobre, réunissant 10 secrétaires 
issus de 9 communes.

Ces rencontres ont permis de présenter les structures 
France Services, les accompagnements disponibles 
pour les démarches administratives, ainsi que l’action 
des opérateurs partenaires.
Au total, 24 communes du territoire ont participé à 
ces rencontres, illustrant une mobilisation collective 
autour de l’amélioration du service public de 
proximité.

À l’occasion des journées nationales France services, organisées du 6 au 10 octobre 2025, la communauté 
de communes a animé plusieurs actions destinées à renforcer l’information de proximité et à accompagner 
au mieux les habitants du territoire. Deux initiatives distinctes ont été proposées : des rencontres avec les 
secrétaires de mairie et des webinaires dédiés à la retraite organisés par l’Assurance retraite (CARSAT)

7

Rencontre avec les secrétaires à Cazères

Rencontre avec les secrétaires à Rieumes



8

> Développement économique

Jeudi 20 novembre dernier, la communauté de 
communes Cœur de Garonne a accueilli Jean-
François Vallès, du cabinet Synopter, pour une 
conférence qui marque le début d’une nouvelle 
étude consacrée à l’accueil des entreprises en zone 
d’activité sur notre territoire.	
De nombreux élus étaient présents pour échanger 
autour des enjeux à venir.

Une étude pour mieux préparer l’avenir 
économique du territoire
Cette démarche a pour objectif de doter Cœur de 
Garonne d’une stratégie claire et concrète afin de :
• Mieux connaître les besoins des entreprises 
• Adapter et moderniser nos zones d’activités 
• Offrir des solutions d’accueil tout au long du 
développement des entreprises 
• Renforcer l’attractivité et la qualité de vie sur notre 
territoire.

Vers de nouvelles façons d’imaginer nos 
zones d’activités
Cette première rencontre a permis d’aborder 
plusieurs enjeux d’actualité : 
la raréfaction du foncier économique, l'identification 
des besoins des entreprises, la transition 
environnementale ou encore la qualité de vie au 
travail pour les habitants de Cœur de Garonne. 
Autant de sujets qui guideront l’étude dans les mois 
à venir et qui permettront, à terme, de proposer des 
actions concrètes pour accueillir, accompagner et 
fidéliser les entreprises sur notre territoire.

Une étude menée sous forme de mentorat
La particularité de cette étude est d’être réalisée en 
interne par le service développement économique, 
avec un accompagnement en mentorat par Jean-
François Vallès.
Le service collecte et analyse les données, observe 
les usages actuels et travaille avec les élus pour 
dessiner la stratégie future.	
Synopter intervient régulièrement pour orienter 
les recherches, partager son expertise et garantir la 
solidité des analyses.
Ce fonctionnement permet à la fois au service et 
aux élus de gagner en expertise et de construire une 
stratégie réellement adaptée aux réalités locales.

Une étude pour préparer l'avenir
La communauté de communes Cœur de Garonne engage une démarche stratégique pour anticiper 
l’évolution de ses zones d’activité et renforcer l’accueil des entreprises sur son territoire, un enjeu clé 
pour son développement économique.

Présentation aux élus par le cabinet Synopter

La zone d'activité de Boussens



> Emploi

Jeudi 6 novembre dernier, la Maison Garonne à Cazères a accueilli le 
Forum de l’emploi Cœur de Garonne, organisé conjointement par France 
Travail Muret et Saint-Gaudens en partenariat avec la communauté de 
communes Cœur de Garonne et la Mission Locale.

Forum de l'emploi

Malgré la pluie, l’évènement a 
rassemblé plus de 320 visiteurs, 
venus rencontrer directement les 
employeurs du territoire et découvrir 
les opportunités professionnelles 
locales.

Près d’une trentaine d’employeurs 
répartis sur 24 stands étaient réunis 
autour de secteurs variés : industrie, 
services, commerce, bâtiment, 
logistique ou encore aide à la 
personne. 
Les participants ont pu échanger avec 
les recruteurs, présenter leur parcours 
et accéder aux informations utiles 
pour leurs démarches d’emploi.

La mobilisation conjointe des 
partenaires et des entreprises 
participantes a permis de proposer 
aux habitants un temps d’échanges 
riche et concret, favorisant l’accès à 
l’emploi de proximité et la mise en 
valeur du dynamisme économique 
local.

Christian SANS
vice-président 
en charge du 

développement 
économique

Le développement économique 
de Cœur de Garonne passe à 
la fois par l’accompagnement 
des entreprises et par l’accès 
à l’emploi pour nos habitants. 
Le succès du Forum de l’emploi 
confirme l’engagement de 
notre territoire à favoriser les 
rencontres entre recruteurs et 
candidats.

Parallèlement, l’étude lancée 
sur nos zones d’activités doit 
nous permettre de définir une 
stratégie claire pour accueillir 
et soutenir durablement 
les entreprises. Ces actions 
complémentaires traduisent 
notre volonté de renforcer 
l’attractivité du territoire et de 
préparer l’avenir économique 
de Cœur de Garonne au 
bénéfice de tous.

"
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320 
visiteurs

28
employeurs

59
offres  

affichées

144
CV  

déposés

Des CV box, expérimentées pour 
la première fois à cette occasion, 
ont rencontré un réel engouement 
et ont permis de recueillir de 
nombreux CV. 

À l’issue du forum, elles seront 
installées au sein des deux 
France services du territoire, 
à Cazères et à Rieumes, où 
elles resteront accessibles aux 
habitants souhaitant déposer leur 
candidature de manière spontanée.



> Petite enfance

La réforme du complément 
de mode de garde permet 
d'harmoniser le reste à charge 
entre l'accueil chez un(e) 
assistant(e) maternel(le) et 
l'accueil en crèche. Les familles  
peuvent se connecter sur le 
site de la CAF afin de faire une 
simulation et calculer les aides 
possibles. 

Cette réforme rebat les cartes 
sur le volet financier. Mais 
choisir un mode d'accueil 
comporte beaucoup plus de 
critères. 
D'un point de vue réglementaire, 
l'assistant(e) maternel(le) est 
un(e) professionnel(le) de 
la petite enfance formé(e) et agréé(e) par les 
services de la protection médicale et infantile 
(PMI). Il(elle) a reçu un agrément justifiant de 
ses capacités pour exercer ce métier et d’un lieu 
offrant des conditions d’accueil et de sécurité 
adaptées aux jeunes enfants. Cet agrément est 
délivré pour une durée de 5 ans ou 10 ans (si 
réussite à l'examen de fin de formation initiale 
obligatoire) renouvelable avec un suivi et un 

Employer un(e) assistant(e) maternel(le) 
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Le complément de mode de garde (CMG) est une prestation familiale qui permet de prendre en charge une partie des 
dépenses liées à l’accueil des enfants au domicile d’un(e) assistant(e) maternel(le) ou à la garde d'enfants à domicile, 
lorsque les parents emploient directement l’intervenant. Le 1er septembre 2025,  le calcul du CMG a évolué afin de mieux 
répondre au besoin d'accueil des familles et de s'adapter à leur situation.

Moments de complicité avec l'assistante maternelle lors d'un atelier cirque au relais petite enfance

contrôle de son activité.
De plus, une convention 
collective nationale 
règlemente les droits et les 
devoirs du parent employeur 
et du salarié. 
Au quotidien, l’assistant(e) 
maternel(le) assure l’accueil, 
l’éveil, le développement, 
la santé et la sécurité des 
enfants durant le temps 
pendant lequel ils lui sont 
confiés à son domicile ou 
en maison d'assistant(e)s 
maternel(le)s (MAM). 

Il(elle) peut offrir à l'enfant 
un accueil individualisé et 
les horaires peuvent être 
flexibles.

L'assistant(e) maternel(le) construit également 
une relation privilégiée avec l’enfant, dans un 
cadre familial et rassurant. 

L'assistant(e) maternel(le) continue de se former 
tout au long de sa carrière et peut accéder à 
différents lieux d'échanges et d'éveil : sorties, 
balades, relais petite enfance, associations, 
médiathèques, ludothèques... 

Représentation des valeurs phares  
de l'accueil individuel selon  

les assistantes maternelles du territoire



Employer un(e) assistant(e) maternel(le) 
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Le relais petite enfance
Pour accompagner les assistant(e)s maternel(le)s et les parents, Coeur 
de Garonne propose 3 relais petite enfance sur le territoire. 

Le relais accompagne les assistant(e)s maternel(le)s dans leurs 
démarches administratives, leurs droits et devoirs, mais aussi dans 
leur pratique professionnelle, des réunions, des conférences ou encore 
des propositions et des recherches de  formations professionnelles. 
Les animatrices des relais proposent  des matinées d'accueil afin que 
les assistant(s) maternels(les) puissent se retrouver avec les enfants 
dans un lieu pensé et aménagé pour les 0-3 ans. Ceux-ci explorent 
et s’épanouissent autour de propositions diversifiées favorisant l'éveil 
sensoriel, culturel, artistique et favorisent le vivre ensemble par la 
rencontre de nouvelles personnes.

Le relais accompagne les parents pour rechercher un(e) assistant(e) 
maternel(le) en diffusant une liste des assistant(e)s maternels(es) 
mise à jour régulièrement. Il est une source d'information sur les aides 
liées au mode d'accueil individuel (CMG, impôts...) mais aussi sur les 
droits et les obligations de l'employeur (contrat, congés, salaire...).

Les animatrices des relais petite enfance : 
Hélène, Elodie, Mélanie et Claire

Echanger

Accompagner

Informer
Soutenir

Sortie "pompiers"

Sortie "nature"

Activité "transvasement"

rpesaves@cc-coeurdegaronne.fr  
Tél. 06 03 08 50 70

rpepyrenees@cc-coeurdegaronne.fr 
Tél. 06 27 81 03 57

rpegaronne@cc-coeurdegaronne.fr 
Tél. 06 27 81 03 57
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> Enfance jeunesse

Coeur de Garonne compte 2 garderies 
périscolaires et 20 accueils de loisirs associés à 
l’école (ALAE) dont 14 sont gérés par la collectivité 
et 6 par des partenaires associatifs (MJC et 
LECGS). Tous les jours, ce sont plus de 250 agents 
intercommunaux, communaux, et associatifs, 
qui accueillent les enfants afin de les 
accompagner, de les aider à s’épanouir et 
de leur permettre de découvrir.

Durant les vacances scolaires, ce sont 
10 accueils de loisirs sans hébergement 
(ALSH) dont 6 en gestion directe et 4 
gérés par des partenaires associatifs (MJC, 
LECGS) qui accueillent les enfants de 3 à 
12 ans.
En parallèle, le service organise plusieurs 
séjours vacances, l'été et l'hiver. Il s’agit 
d’expériences éducatives à part entière, où 
les enfants et les jeunes apprennent à vivre 
ensemble, à se dépasser, à se responsabiliser et 
à créer des liens forts.

Le service assure également l’accueil des jeunes 
du territoire dans les 6 espaces jeunes gérés par 
nos partenaires associatifs (MJC, LECGS et Foyers 
Ruraux).

Tous les ans, des rencontres permettent aux  
enfants et jeunes de partager et de se rassembler  
lors de journées thématiques. 4 évènements ont 
rythmé l'année 2025.

• L'égalité filles/garçons
Afin de lutter contre les stéréotypes de genres et 
construire une réelle égalité, une journée inter-
centres s’est déroulée à Martres-Tolosane avec 
divers ateliers proposés par les différents accueils 
de loisirs présents.  

Un service très dynamique !
Le service enfance jeunesse a pour mission d'organiser  la garde des enfants avant, après l'école et 
pendant les vacances scolaires  pour permettre aux parents de travailler. Mais ce n'est pas uniquement 
un service de garde ! La continuité éducative et les projets sont la colonne vertébrale de ce service 
public où chacun a sa place et où les animateurs sont des passeurs d’envies !

Les accueils de 
loisirs ne sont 
pas que des lieux 
de garde. Ils 
a c c o m p a g n e n t 
l'enfant dans son 
développement et 
son autonomie. 

• Une journée olympique
150 enfants ont participé à la journée olympique 
sur le stade du Fousseret. Ils se sont défiés sur 
des ateliers divers, des jeux de connaissance 
ainsi que des jeux sportifs.

• Le EJ en mouvement
Cet évènement réunissant les 6 espaces 
jeunes  a été organisé autour de sports 
innovants, originaux et accessibles à tous.

• Trophée du numérique
15 animateurs, ambassadeurs du 
numérique, interviennent sur toutes les 
structures enfance jeunesse tout au long 
de l'année. Ils ont organisé un évènement 
ouvert à tous et permettant de  découvrir 

diverses activités comme le mur interactif, un 
tournoi Esport (sport virtuel), un escape game, 
des casques de réalité virtuelle…

Coeur de Garonne prouve tous les jours son 
dynamisme pour accompagner les enfants et 
les jeunes ainsi que sa politique sociale avec des 
grilles tarifaires adaptées aux ressources.

• matin : 1 516
• midi : 3 074
• soir : 1 787 

enfants ont été 
accueillis dans  

les ALAE en 2025

1 412
enfants ont été 
accueillis dans  

les ALSH en 2025

300
enfants et jeunes 

sont partis en séjour 
vacances en 2025

567
jeunes accueillis dans 
les espaces jeunes en 

2025

Séjour vacances été

Pour tout renseignement 05 61 87 06 75 ou ej.famille@cc-coeurdegaronne.fr
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Info jeunes en Coeur de Garonne

Info Jeunes Cœur de Garonne fédère plusieurs acteurs éducatifs, 
sociaux et associatifs autour de l’accompagnement des jeunes 
de 12 à 30 ans.

Les actions sont menées au sein des différents lieux de vie des 
jeunes à savoir la Mission locale, les espaces jeunes, les collèges 
et lycées du territoire.

Depuis novembre 2025, l’Info Jeunes s’étoffe, en proposant un 
accueil individuel (ou accompagné d’un référent) avec ou sans 
rendez-vous sur les temps de permanences au sein des France 
services de Cazères et Rieumes.

Après une année d’expérimentation concluante, l’Info Jeunes, service 
gratuit et anonyme, se déploie de façon itinérante sur l’ensemble du 
territoire.

Les actions

• L’éducation au numérique 
et aux médias
• L’accompagnement aux 
projets des jeunes
• La découverte des métiers 
via les casques de réalité 
virtuelle
• L’aide à l’orientation dès la 
4ème 

• L’engagement des jeunes au 
BAFA

Les permanences
de 14h à 17h, sans RDV

France services 
Case Montserrat à Cazères 
• 14 janvier 2026
• 11 mars 2026
• 03 juin 2026

France services
Maison du Tailleur à Rieumes 
• 18 février 2026
• 08 avril 2026
• 06 mai 2026

Une équipe de choc !
Composée de Sabine, Pauline et Julien, l'équipe des animateurs volants, 
appelée avec humour " les flyers anims ", vole au secours des équipes. En 
effet, ces trois animateurs chevronnés ont pour mission de remplacer au 
pied levé les animateurs absents sur toutes les structures d’animation 
gérées par Coeur de Garonne. 
Sabine intervient sur le secteur Bérat et Labastide-Clermont, Pauline, 
sur celui de Martres-Tolosane, Mondavezan et Cazères, et Julien, sur 
celui du Fousseret, Saint-Elix-le-Château et Gratens. 

Cette équipe est également chargée de préparer les activités de la 
journée de cohésion qui se déroule avant chaque période d’été. Celle-ci 
permet à tous les professionnels de l'enfance jeunesse de se retrouver 
et d’enclencher les vacances d’été sur une dynamique positive. 

Une équipe essentielle au bon fonctionnement du service !

Sabine Julien

Pauline
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> Gestion des déchets

La phase 2 est prévue pour juin 2026. Elle va 
concerner les hauts de quai. 
Pendant cette phase, la déchèterie ne sera pas 
fermée mais les engins et le personnel des travaux 
cohabiteront avec les usagers de la déchèterie. 
Beaucoup de perturbations sont à prévoir. Les temps 
d'attente risquent d'être rallongés. 
Une très grande prudence sera nécessaire afin 
de protéger les ouvriers du chantier qui seront 
reconnaissables avec leur gilet orange. 

La phase 3 est prévue pour novembre 2026. C'est 
la phase de réfection de la voirie. Le site sera donc 
fermé pendant quelques jours. 
Tout sera mis en oeuvre pour réduire au maximum ce 
temps de fermeture. Pendant cette phase, l'accès aux 
deux autres déchèteries du territoire (Mondavezan 
puis Le Fousseret) sera fortement conseillé. 

Toutes les informations seront accessibles sur le site 
(cc-coeurdegaronne.fr/decheteries ) et seront mises 
à jour très régulièrement pour suivre l'avancement 
des travaux et accéder à l'information sur les 
éventuelles perturbations occasionnées. 

Ce sont ensuite les déchèteries du Fousseret et de 
Mondavezan qui seront réhabilitées. 

Suite à un diagnostic effectué en 2023/2024, les 
déchèteries de Coeur de Garonne ont besoin d'être 
réhabilitées pour les adapter aux besoins croissants 
des usagers, à commencer par la déchèterie de 
Rieumes. Celle-ci est accessible aux particuliers et 
aux professionnels ce qui accroit sa fréquentation. 
Les travaux vont débuter le 12 janvier 2026. Ils 
devraient se terminer au mois de novembre 2026.

De nombreuses transformations sont prévues : 
• Une nouvelle entrée, afin de fluidifier la circulation 
dans la déchèterie et aux abords. 
• L'augmentation de la surface qui va passer de  
14 900 m2 à 23 250 m2

• La création de la zone dédiée à la réception des 
déchets électroniques et électriques, des déchets 
ménagers spéciaux et du réemploi
• La création de 3 zones de réception au sol pour le 
bois, les végétaux et les gravats 
• La création d'une zone de broyage pour les végétaux
• La sécurisation des quais avec la mise en place de 
dispositifs antichute
• La rénovation du local des agents
• L'installation d'un contrôle d'accès

L'accès à la déchèterie se fera automatiquement 
grâce à un système de contrôle. Sur présentation 
obligatoire du badge, fourni lors de l'ouverture de 
compte gestion des déchets, la barrière se lèvera 
pour laisser passer le véhicule. 

Afin de préserver l'environnement, une nouvelle 
zone humide de 5 570 m2 est aussi programmée. 
Elle a pour objectif de favoriser l'installation et la 
propagation de la biodiversité comme par exemple, 
les amphibiens.

La phase 1 des travaux débutera en priorité par la 
création de la nouvelle entrée ainsi que  la partie 
dépôt au sol. Cette phase ne devrait pas imputer 
le fonctionnement de la déchèterie. Les usagers 
pourront continuer à y accéder sans changement. 

LA DÉCHÈTERIE FAIT PEAU NEUVE
Construite en 2005, la déchèterie de Rieumes ne répond plus aux besoins. Une mise aux normes de 
la sécurité ainsi que de la capacité d'accueil est  indispensable.  Des travaux sont prévus en 2026. Les 
équipes ont travaillé sur une optimisation des différentes phases de travaux afin de réduire le plus 
possible les perturbations. 

Badge d'accès à la déchèterie
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Quelques chiffres

11 574 tonnes 
de déchets collectées dans les 3 

déchèteries Coeur de Garonne en 2024

200 entrées 
par jour en moyenne 

à la déchèterie de Rieumes

746 tonnes 
de matières recyclables collectées à la 

déchèterie de Rieumes 

4 320 tonnes 
de déchets valorisés à la déchèterie 

 de Rieumes

COMBIEn ?

1,5 million 
d'euros HT

 c'est l'estimation des travaux qui 
seront suivis par le bureau d'études 

OTCE  INFRA, maître d'oeuvre 
infrastructure

INFOS PRATIQUES

3 déchèteries
• 1400 route de Poucharramet à Rieumes
• Lieu-dit "La fayette" au Fousseret
• Lieu-dit "La chapelle" à Mondavezan

Horaires
du 1er septembre au 30 juin

du mardi au samedi : 9h-12h et 14h-17h

du 1er juillet au 31 août 
du mardi au samedi : 7h-14h

Dernier passage 15mn avant la fermeture
Fermées les lundis, dimanches 

 et jours fériés. 
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RÉDUISONS NOTRE IMPACT ENVIRONNEMENTAL
Vous possédez un vieil appareil électroménager, un téléphone, une lampe ou un appareil électrique hors 
d’usage ? Ne le laissez pas dans un placard : rapportez-le à la déchèterie ou dans les points de collecte 
agréés. C’est simple, gratuit, et cela permet de recycler les matériaux pour préserver les ressources. 

Si vous ne pouvez pas réparer, 
vous pouvez donner. C'est le cas 
pour les téléphones.

Lorsqu'on donne un téléphone, 
il passe d'abord des tests de 
fonctionnement, puis il est 
revendu à un prix solidaire dans 
les salles de vente des Ateliers du 
Bocage et d'Emmaüs.

Si un téléphone ne peut pas être 
réemployé, il est acheminé vers 
un site de recyclage partenaire 
d'Ecosystem, pour y être dépollué 
et recyclé sous forme de nouvelles 
matières premières (plastiques,  
métaux, ...) qui serviront 
à fabriquer de nouveaux 
équipements et objets. 
www.jedonnemontelephone.fr

Chaque appareil jeté dans les 
ordures ménagères perd des 
matériaux (métaux, plastiques, 
terres rares…). 

En triant, vous permettez leur 
recyclage, vous réduisez leur 
impact environnemental et 
vous contribuez à préserver les 
ressources. 

Certains objets ne peuvent pas 
être remis en état, comme les 
piles ou certaines lampes. 
Pas de panique : ils se recyclent !

Apportez-les dans les bornes 
prévues à cet effet, en déchèterie 
ou dans les magasins partenaires. 
Ils rejoindront les filières agréées 
d’Eco-system et Corepile, qui 
en extraient les métaux pour 
fabriquer de nouveaux produits.

Avant de jeter vos appareils 
électriques, pensez à leur offrir 
une seconde vie !
Réparer, c’est économique, 
écologique et gratifiant : chaque 
appareil remis en état, c’est 
un déchet de moins et des 
ressources préservées. 
La ressourcerie Recobrada à 
Cazères et les Repair’Cafés  
(Cazères, Sainte-Foy-de-Peyrolières, 
Le Fousseret…) vous accueillent 
pour apprendre à réparer vos 
objets du quotidien : cafetière, 
aspirateur, lampe, ordinateur… 
On y démonte, on échange, on 
apprend... dans une ambiance 
conviviale.

De nombreux tutoriels en ligne 
vous aident à comprendre et 
résoudre les pannes :
• Spareka sur YouTube
• Repair Café France – tutoriels
• iFixit : la “bible mondiale” de la 
réparation, avec des milliers de 
guides illustrés, du grille-pain à 
l’iPhone !

Et quand c’est trop compliqué ?
Avec le label QualiRépar, vous 
pouvez bénéficier du Bonus 
Réparation soit une réduction 
immédiate sur votre facture de 
réparation. 

La liste des réparateurs près de 
chez vous est sur www.la-
bel-qualirepar.fr

> Gestion des déchets
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DEUX NOUVELLES FILIÈRES DE RECYCLAGE
Le secteur du recyclage et de la valorisation des déchets, autrefois en marge de l’activité économique, 
devient de plus en plus central. Coeur de Garonne signe de nombreux accords avec des organismes ou 
des entreprises pour mettre en place des nouvelles filières.

Après la filière de recyclage des meubles mise 
en place en 2024, voici deux nouvelles filières 
qui contribueront à réduire la quantité de 
déchets enfouis. 

Le recyclage des articles de sport et loisirs :  
Ce sont tous les équipements utilisés dans le 
cadre d’une pratique sportive ou d’un loisir de 
plein air. 126 473 tonnes d'articles de sport et 
de loisirs seraient mises sur le marché par les 
revendeurs. 

Le recyclage des articles de bricolage et de 
jardin mais uniquement thermiques. 
40 609 tonnes seraient mises sur le marché. 

Tous les articles de ces deux filières rapportés 
en déchèterie seront pris en charge par 
l'organisme Ecologic France pour le réemploi 
ou le recyclage. 

DES ACCROCHE-BACS POUR PRÉVENIR
Afin de sensibiliser aux consignes de tri, de nouveaux outils ont été conçus pour 
alerter sur les erreurs de tri. 

Les erreurs de tri ont considérablement 
augmenté. Elles entrainent des refus par le 
centre de tri. Ces refus de tri ont augmenté de 
126% pour l'année 2023. Cette augmentation 
ralentit considérablement les résultats 
financiers obtenus grâce à la mise en place de 
la tarification incitative. 

Des accroche-bacs seront posés dès que les 
agents de collecte constateront une erreur 
dans un bac de collecte. Les consignes de 
tri sont rappelées sur le document. Si la fois 
suivante, les erreurs sont renouvelées, un 
nouvel accroche-bac sera posé pour informer 
que le bac ne sera plus collecté. 

Les calendriers de collecte 2026 de votre 
commune sont consultables sur le site 
internet cc-coeurdegaronne.fr/collecte/
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> Service autonomie à domicile

Quelle est notre mission ?
Permettre aux séniors de bénéficier d’une aide à 
domicile pour les accompagner dans les activités de 
la vie quotidienne. 

Quelles sont nos valeurs ?
Solidarité, respect, professionnalisme, confidentialité, 
proximité.

Qui sont les bénéficiaires du service ?
Les séniors qui résident à leur domicile sur les 
communes de Boussens, Cazères, Couladère, Francon, 
Lescuns, Le Plan, Marignac-Laspeyres, Martres-
Tolosane, Mauran, Mondavezan, Montberaud, 
Montclar-de-Comminges, Palaminy, Plagne, Sana, 
Saint-Michel.

Comment peut-on faire une demande 
de prise en charge ?
Le service, en fonction des besoins et de l'autonomie 
de la personne, peut aider à monter le dossier de 
prise en charge auprès du conseil départemental 
(APA ou PCH) de la caisse de retraite (CARSAT,  
MSA, …) ou de la mutuelle (en sortie d’hospitalisation). 
A défaut, ou en complément, il peut proposer 
d’intervenir à titre particulier (déduction fiscale 
possible sur la moitié des sommes restant à charge)

Quelles sont les activités sur 
lesquelles l’aide à domicile peut 
accompagner au quotidien ?
Le service propose des prestations personnalisées 
avec des intervenantes qualifiées pour : l’entretien 
courant du domicile, l’entretien du linge, l’aide à la 
toilette, les transferts, l’aide au lever et au coucher, 
la préparation des repas, l’aide à l’habillage, 
l’accompagnement aux courses et aux déplacements 
extérieurs, la stimulation à l’autonomie, du réconfort, 
du soutien, une présence et de la surveillance, du 
soutien dans l’accomplissement des démarches 
administratives…

Comment nous contacter ?
Situés 31 promenade du Campet à Cazères, les 
bureaux sont ouverts du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h30 et de 13h30 à 17h
Un rendez-vous peut être planifié en contactant le 
standard au 05 61 98 42 26
Mail : saad@cc-coeurdegaronne.fr 
Site internet : https://www.cc-coeurdegaronne.fr/ 

L'autonomie à domicile

L'équipe des aides à domicile
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En 2025, une cinquantaine de séniors ont pu bénéficier 
des ateliers numériques proposés par Philippe Sébire 
de Séniors Connexion à Lherm, Cazères et Rieumes. 
Ces rencontres gratuites de huit 
ateliers de deux heures et demi sont 
dédiées au maniement du smartphone 
pour les personnes âgées de plus de 
soixante ans.
L’originalité de ces ateliers ? Séniors 
Connexion met l’accent sur le 
smartphone, objet du quotidien pour 
bon nombre de séniors et très souvent 
devenu essentiel dans le maintien 
de liens familiaux et sociaux. Mais ce 
bijou de technologie peut faire peur 
ou être utilisé sans maîtrise de toutes 
ses fonctionnalités et parfois de ses pièges.
Philippe Sébire apporte son expertise numérique 

Vous êtes aidant familial ? Prendre soin de vous est 
essentiel pour pouvoir continuer à prendre soin de 
votre proche …
La Halte-Répit permet aux aidants familiaux 
de s’octroyer un temps libre tout en proposant 
aux proches aidés des activités adaptées pour 
maintenir un lien social et stimuler leurs capacités. 
L’encadrement est assuré par une professionnelle et 
une équipe de bénévoles.
L’accueil se fait de 14h à 17h, les lundis à Saint-Elix-le-
Château et les vendredis à Bérat.
Izabel JEGAT, en charge de la prévention séniors et du 
soutien aux aidants de personnes de plus de 60 ans, 
est à votre écoute 
05 61 91 94 96 ou 06 14 80 15 33 
prevention.seniors@cc-coeurdegaronne.fr

Le numérique à portée de tous
auprès des séniors avec une pédagogie de la pratique 
très appréciée. 
Les objectifs sont nombreux : maîtriser les réglages de 
base de son smartphone, identifier les applications 

nécessaires à notre quotidien, scanner 
un document, éclairer sur le jargon 
technologique, trier et stocker des 
documents ou des images, étudier 
l’offre des opérateurs … Sans oublier 
la découverte de l’IA (intelligence 
artificielle). 
Ces ateliers sont ouverts à tous les 
séniors possédant un smartphone sans 
exigence de niveau. 
Au-delà de ces ateliers, une conseillère 
numérique Cœur de Garonne 

vous accompagne gratuitement dans vos 
démarches numériques au 06 82 10 14 48 lors 
de permanences sur le territoire.

Le Répit

> Prévention seniors

Le 23 septembre dernier, la commune de Saint-
Elix-le-Château a accueilli le forum bien vieillir 
organisé par Coeur de Garonne, le Pays Sud 
Toulousain, la Mutualité Sociale Agricole et le 
Conseil départemental de la Haute-Garonne. 
Une trentaine de professionnels du bien vieillir 
ont informé le public sur de nombreux sujets tels 
que l'autonomie à domicile, la santé, le logement,  
les associations.
Un expert a proposé une conférence pour mieux 
appréhender la maladie d’Alzheimer.

Des informations concrètes fort appréciées des 
participants qui se sont accordés à plébisciter ce 
type d'évènements très utiles. 

Le forum bien vieillir
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> Tourisme

P
Sandrine Verdier, une artiste plurielle
Sandrine Verdier est une artiste plurielle, une exploratrice de 
la forme et de la matière. Après un riche parcours en tant que 
graphiste et enseignante en dessin, elle s’est tournée vers la 
sculpture, un art qui lui permet d’exprimer avec intensité sa 
fascination pour le corps humain. 

Depuis plusieurs années, elle façonne des silhouettes en terre, 
jouant avec les volumes et les textures, et expérimentant deux 
types de cuisson : l’une traditionnelle au four, l’autre plus 
singulière à l’huile de lin, qui confère à ses œuvres une patine 
organique et chaleureuse. 

Elle expose régulièrement, que ce soit dans des galeries ou lors 
de manifestations collectives, notamment à Montauban et dans 
la région Occitanie. Chaque exposition est pour elle l’occasion 
de partager une vision du corps à la fois puissante et délicate, 
où le geste sculptural dialogue avec la lumière.

Son atelier, situé à Lussan-Adeillac depuis trois ans, est un 
véritable écrin de création. Installée dans une ancienne épicerie 
de village, le lieu conserve son âme d’antan : murs chargés 
d’histoire, atelier attenant, et même une cabine téléphonique 
en bois qui semble veiller sur les créations. L’atmosphère y est 
hors du temps, propice à la concentration et à l’inspiration.

Sandrine ne garde pas son savoir pour elle. Elle accueille des 
stagiaires pour des journées d’initiation où l’on découvre les 
techniques de modelage, les subtilités du séchage, les secrets 
de la cuisson. 

Elle travaille différentes terres, joue avec leurs teintes naturelles 
ou les enrichit de pigments, et applique des patines qui 
révèlent les reliefs. Pour elle, le dessin et le geste s’apprennent 
par l’observation des ombres et des lumières, véritables 
fondements de la tridimensionnalité.

Le midi, c’est auberge espagnole : chacun apporte de quoi 
partager, et l’artiste guide les participants dans une ambiance 
conviviale et généreuse. 

À la fin de la journée, chacun repart avec sa propre création, 
empreinte de ce moment suspendu passé entre les mains de 
la terre et les conseils de Sandrine. Pour plus de renseignement 
sur les stages, à la journée, ou à la demande, vous pouvez 
prendre contact directement.

155 route du Fousseret - 31430 Lussan-Adeilhac
06 21 56 78 99 
sandrineverdier31@free.fr

Portrait de passionnée

@sandrineverdier-sculpture

@sandrineverdier-atelier

@sandrineverdier-sculpture



Liste non exhaustive des food trucks  
sur le territoire

Afy Truck (Plats mijotés)
Sur commande pour prestations à Sana
06 16 13 02 39

Pizza au feu de bois 
Mercredi soir (17h/21h)
Saint-Elix-le-Château 
06 49 49 93 88

Local truck (Burger grillade, street food)
Mardi soir (18h45/20h45) à Lautignac
Lundi soir (18h45/20h45) à Labastide-Clermont 
07 86 87 83 71 

Chez Zaza (Burger, frites, shawarma, crêpes, gaufres)
Dimanche midi (10h/14h30) à Martres-Tolosane
Lundi midi (10h00/14h30) à Martres-Tolosane
Dimanche soir (18h/21h) Le Fousseret
06 34 41 79 76

Ho Wok Menu (Cuisine vietnamienne)
Mardi matin (8h30/12h30) à Martres-Tolosane
07 68 74 03 98

Le Tour du Bowl
Lundi (18h30 à 20h30) à Sainte-Foy-de-Peyrolières
06 30 47 86 39

Mont & Goûts (Plats du monde)
Mardi matin (8h30/12h30) à Martres-Tolosane 
06 03 55 68 48 

Chez le Cuistot (Pizza/Burger) 
Tous les 15 jours, mercredi soir (18h-20h) à Mauran
06 99 40 93 37 

Jo&Jo Rotisserie (Poulet frites)
Vendredi matin à Palaminy
06 70 38 95 94

Food truck Rock'N'Pizz
Lundi à Plagnole
Mardi soir à Savères
Jeudi soir à Gratens
Vendredi et dimanche soir à Labastide-Clermont
06 03 57 65 13

Si vous avez un food truck  
sur le territoire Coeur de Garonne,  
pensez à vous 
référencer auprès de  
l'office de tourisme
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Léa d'Afytruck
Je m’appelle Léa, je suis titulaire d’une licence en 
agro-écologie, mais je suis aussi issue d’une famille 
pour laquelle la cuisine compte énormément 
puisque ma mère a toujours cuisiné au cours de sa 
vie professionnelle. C’est donc assez naturellement 
que j’ai eu envie de suivre son chemin. 

Je suis très investie dans le bien manger.  Mon choix 
de créer mon food truck était très motivé par le fait 
d’avoir des produits en circuit court. 
Mon rêve serait de proposer des légumes de mon 
potager direct à l’assiette, mais en attendant je me 
sers chez des producteurs locaux et voir même  
« maison » avec le surplus du potager familial ! Je 
fais passer le mot aux producteurs locaux : n'hésitez 
pas à me contacter si vous souhaitez me proposer 
vos produits.

Aujourd’hui,  je suis installée à Sana, je serai présente 
sur des marchés locaux très prochainement, je vous 
invite à suivre mon actualité sur les réseaux sociaux. 
Vous pourrez déguster des gratins et des plats 
mijotés de grand-mère, des plats du monde comme 
mon rougail de saucisse maison ! Cet hiver j’aurai 
des soupes qui vont nous réconforter à l’approche 
de l’hiver.

tourisme@cc-coeurdegaronne.fr 
05 62 02 01 79 

Portrait gourmand

 Instagram : @afytruck.fr
Email : lea@afytruck.fr    Tél. 06 87 25 14 16
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La chambre verte à Cazères

Cet hébergement est situé dans une belle maison en 
pierre rénovée avec goût, dans un quartier calme dans le 
centre historique de Cazères. Une localisation idéale pour 
découvrir la ville et ses environs à pied, et à deux pas des 
bords de Garonne pour se balader. 
La chambre de 22 m² dispose d’une baie vitrée donnant 
sur un jardin privé et fleuri sans vis-à-vis. L’accès à la 
chambre est indépendant, et peut se faire par le jardin et 
le garage. Le garage, ouvert sur le jardin, peut permettre 
de stocker des vélos. 
Il est possible de se garer gratuitement dans la rue devant 
la maison et de profiter du jardin en journée pour une 
sieste, une lecture ou un apéritif.

Tarif à la nuitée, avec WIFI, chauffage, linge de lit et de 
toilette et ménage de fin de séjour inclus.
Possibilité d’ajouter un lit bébé ou enfant dans la chambre 
sur demande (supplément).

Chez Elisa

À 10 minutes à pied du centre du village du Fousseret, cette 
maison régionale traditionnelle du XIXe siècle, constituée 
de 5 chambres pour une capacité de 14 personnes, vous 
accueille avec sa belle façade de briques rouges. 
Au gîte d'Elisa, comme dans une véritable maison de 
famille, les meubles anciens et les décorations d’antan 
créent une ambiance authentique et chaleureuse, propice 
aux retrouvailles et au repos.
Dotée d’un bel espace campagnard, avec un grand 
jardin, un spa, un boulodrome, et une vue superbe sur 
les Pyrénées, la maison est idéale pour les vacances de 
grandes familles, des retrouvailles ou des séjours sportifs. 
Cet hébergement est aménagé pour accueillir des cyclistes 
et sera bientôt labellisé accueil vélo.

Portraits d'hébergeurs

49 route de Lasserre au Fousseret 
Tél : 06 44 92 57 06 - email : gitelisa@gmail.com
https://gite-elisa.netlify.app/

16 rue Curie à Cazères
Tél : 06 87 14 53 48

Retrouvez 
tous nos 

hébergements sur 
tourismecoeurdegaronne.

com/tous-les-
hebergements

> Tourisme



> Culture

L’été dernier, le festival itinérant a 
fait escale dans les communes de 
Montégut-Bourjac et Mauran pour 
des rendez-vous culturels inédits 
et festifs. En amont, une soirée de 
lancement au camping du Moulin 
à Martres-Tolosane, a permis de 
donner un avant-goût au public 
lors d’une première rencontre 
culturelle.
Musiques acoustiques ou concerts 
amplifiés, spectacles de cirque 
dansé ou de théâtre de rue, visites 
patrimoine ou ateliers d’arts 
plastiques, randonnées sportives 
ou balades botaniques, repas 
aux saveurs locales ou marché 
artisanal, le programme avait de 
quoi satisfaire tous les goûts et 
tous les âges, si bien que 1400 

Saviez-vous qu’il y a 13 bibliothèques et médiathèques en Cœur de 
Garonne et que l’accès y est gratuit pour tous ? Connaissez-vous les 
horaires d’ouverture et animations proposées par celles proches de chez 
vous ? Avez-vous déjà consulté Media 31, l’offre numérique en ligne 
complémentaire à votre inscription en médiathèque?
Alors pour vous simplifier l’accès à ces informations, la communauté de 
communes a initié la création d’un réseau de lecture publique avec l’aide 
de la direction régionale des affaires culturelles (DRAC Occitanie) et du 
Conseil départemental de la Haute-Garonne.
Découvrez dès maintenant « Cœur de Lecture 
» sur la page internet dédiée à ce réseau et 
accédez facilement à l’offre de lecture publique 
dans les communes de Cœur de Garonne grâce 
à la carte interactive.

participations ont été enregistrées 
cette année !
Cœur Estival aura une fois encore 
permis des moments chaleureux 
de partage et de convivialité autour 
de la culture grâce à l’accueil 
enthousiaste des communes-
hôtes et à l’implication de tous 
les partenaires comme la Maison 
de la Terre, l’office de tourisme 
intercommunal et les associations 
locales.

Que vous soyez des fidèles du 
festival ou que vous n’ayez encore 
jamais testé ces journées, nous 
vous donnons rendez-vous en 2026 
à Le Plan (le 18 juillet) et à Rieumes 
(le 22 août) pour la suite de cette 
aventure collective !

Coeur Estival, un succès unanime !

Espace jeux

Visite patrimoine 

Randonnée botanique Création Sarah Lück Concert Hot Club Rhapsody

Spectacle "Soi(e)"

Lisez, découvrez !
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Le territoire de la communauté de communes Cœur de 
Garonne, avec ses 570 km2, est plus grand que Toulouse 
Métropole. L’intercommunalité est le rassemblement 
institutionnel de 48 communes qui partagent un projet 
de développement. Pour la réalisation de ce projet, les 
communes mettent en commun leurs moyens et leurs 
ressources dans un souci d’efficacité de la gestion publique. 
Mais l’intercommunalité c’est aussi 48 richesses culturelles, 
48 lieux à découvrir, 48 mémoires historiques ... que nous 
avons envie de vous faire découvrir.

 

Saint-Elix- 
le-Château

"
François 
DEPREZ

 maire de Saint-
Elix-le-Château

EN ROUTE !



Le village de Saint-Elix-le-
Château , niché à l’extrémité du 
territoire de Cœur de Garonne et 
traversé par l’autoroute A64, est 
assez atypique avant tout par sa 
situation géographique. 

Que vous longiez des champs 
agricoles sur des routes sinueuses 
ou que vous preniez la première 
sortie d'autoroute entrant dans 
la communauté de communes, 
vous arriverez au cœur d’un joli 
village dont l’architecture révèle 
la richesse de son passé symbolisé 
encore aujourd’hui par son 
superbe château édifié au XVIème 
siècle (entre 1541 et 1548) sur 
l’ancienne « Voie Royale ». 

La vie du village a pris un tournant 
il y a 10 ans avec la construction 
de 60 maisons dont 20 
logements sociaux qui ont permis 
l'agrandissement de l'école qui 
compte aujourd'hui plus de 120 
enfants et 5 classes.
C’est ainsi que la population est 
passée de 650 à 950 habitants 
tout en conservant la volonté de 
préserver l'âme d'un village à la 
campagne.

Le centre de Saint-Elix-le-Château 
est le lieu de vie et de rencontre 
grâce à l’aire de jeux, aux tables 
de pique-nique, à la pesée des 
mots (cabane à livres) abritée 
sous la magnifique glycine, aux 
terrains de tennis mais aussi à 
tous les commerces. Les habitants 
ont la chance d’avoir encore un 
bureau de poste, une épicerie, la 
presse, mais aussi de nombreux 
commerces ambulants. 

" La vie associative est importante 
même si le COVID a mis un frein 
à beaucoup d’actions," précise 
le maire François DEPREZ, "nous 
avons la chance d’avoir des 
associations très dynamiques 
telles que le comité des fêtes, le 
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foyer rural, le club de judo, le club 
de tennis, de gym, de pétanque, 
l’école de musique, la bibliothèque 
en commun avec Gratens et 
Marignac-Lasclares (GRAMALIX). 

Avec le jardin clos du pigeonnier, 
nous pouvons organiser de 
nombreux évènements tout au 
long de l’année tels que marchés 
de créateurs, vide grenier, bourses 
aux vêtements et puériculture, 
mariages et concerts sans 
déranger le voisinage. Nous 
recevons aussi le festival Clarijazz. 
Nous sommes quand même un 
des rares villages à organiser la 
refête quelques mois après la fête 
locale ! 

Dans nos campagnes, il est 
essentiel de maintenir la vie au 
cœur du village. Nous avons la 
chance d’avoir une école et un 
gigantesque espace vert autour 
desquels des chemins piétonniers 
permettent de se déplacer à pied 
ou à vélo en toute sécurité.

Notre magnifique château, 
bâti par le secrétaire de  
François 1er,  et inscrit aux 
monuments historiques, même 
s’il a été vendu à un particulier 
et ne peut plus être visité, reste 
un centre d’intérêt touristique, 
tout comme notre église avec 
ses somptueux murs peints ou 
encore le lavoir tout nouvellement 
restauré. 

En résumé, "le cadre de vie 
apporte beaucoup de quiétude 
à sa population" conclut François 
Déprez.

Murs de l'église peints par des artistes locaux

La cabane à livres : la pesée des mots

Le lavoir restauré



 [ ELLES TRAVAILLENT 
                POUR VOUS ]   

Pascale et Karine
Au Fousseret



ZOOM SUR LE MÉTIER D'AMBASSADRICE DU TRI 

" Le métier d'ambassadeur du 
tri, que nous féminisons étant 
donné que nous sommes 
deux ambassadrices à Coeur 
de Garonne, est un métier où 
l'ennui n'a pas de place. Pas une 
seule journée ne se ressemble !"  
affirment Pascale et Karine.

" Environ 60% de notre temps est 
dédié à l'animation auprès de tous 
les publics mais particulièrement 
auprès des enfants. Nous 
intervenons principalement dans 
les écoles et les centres de loisirs.  
C'est grâce à la pédagogie  
que nous pouvons sensibiliser 
les jeunes au tri. Ils sont 
particulièrement réceptifs car le 
geste de tri a un sens pour eux 
étant donné qu'ils ont conscience 
que le respect de l'environnement 
conditionnera leur futur. 

Un jour par semaine, nous tenons 
une permanence à la déchèterie 
(le mercredi à Rieumes et le 
vendredi à Mondavezan) afin de 
remettre les bacs et les badges 
à tous les nouveaux arrivants. 
Cette première prise de contact 
est essentielle. Nous pouvons 
non seulement leur expliquer le 
fonctionnement de la tarification 
incitative mais aussi les informer 
de toutes les solutions existantes 
pour réduire leur production de 
déchets. 
Pendant ces permanences, nous 
recevons aussi les personnes qui 
rapportent leur bac et leur badge 
car ils déménagent ou encore 
celles qui viennent acheter un 
composteur. 

Nous sommes en relation avec les 
ripeurs qui nous communiquent 
les adresses de bacs scotchés 

contenant des erreurs de tri. 
Nous pouvons ainsi proposer un 
accompagnement personnalisé 
afin d’améliorer le geste de tri.

Enfin, une fois par mois, nous 
allons au centre de tri pour assister 
à la caractérisation. Cela consiste 
à analyser un échantillon de la 
collecte afin de déterminer si le tri 
est bien fait. 
C'est à ce moment que nous 
prenons conscience de 
l'importance de notre travail. 
Lorsque nous trouvons des 
couches, des seringues ou de la 
nourriture dans le tri, nous savons 
que nous avons encore un gros 
travail de sensibilisation. 
Lorsque nous informons une 
personne que les couches qu'elle 
a jetées dans son bac jaune sont 
triées à la main par des personnes 
qui travaillent sur la chaine de 
tri, elles promettent d'être plus 
respectueuses. 

Notre plus grande difficulté est 
de casser toutes les idées reçues 
transmises par les émissions de 
télé. 
Non, nos déchets de tri ne sont pas 
mélangés aux déchets d'ordures 
ménagères après la collecte ! 
Non, nos déchets ne partent pas à 
l'étranger ! 
Les déchets d'ordures ménagères 
partent au centre d'enfouissement 
de Liéoux. Ils sont stockés dans 
d'immenses casiers étanches 
pour se décomposer. Cette 
décomposition produit du biogaz 
qui est récupéré et injecté dans le 
gaz de ville. Il permet de chauffer 
5 000 foyers. 
Quant aux lixiviats (communément 
appelés jus de poubelle), ils sont 
décantés dans plusieurs bassins 
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contenant des plantes puis traités 
par osmose inverse pour obtenir 
une eau propre qui est utilisée 
pour le nettoyage des camions 
ou l'arrosage des 45 000 saules 
plantés. Ce site permet à la ligue 
de protection des oiseaux (LPO) 
de compter les milans royaux. 
On peut y observer aussi des 
cigognes. 
D'ailleurs des visites gratuites 
ouvertes au public sont organisées 
tous les mois*. On invite tout le 
monde à aller voir car à la sortie, 
on comprend que produire moins 
de déchets est une urgence !" 
précisent-elles.

" Ambassadrice du tri est un métier 
pas facile mais passionnant. 
Quiconque aimant transmettre et 
désirant exercer un métier qui a 
du sens peut s’engager dans cette 
voie. Pour ma part c’est un choix 
que je ne regrette pas où je peux 
réinvestir mes passions dans la 
conception d’outils pédagogiques 
et d’ateliers au service d’une cause 
qui m’est chère : la protection de 
l’environnement. " ajoute Pascale. 
"C'est un métier qui a vraiment du 
sens" complète Karine.

Un doute, une question sur le tri 
de vos déchets ? N'hésitez pas 
à contacter ces ambassadrices 
qui se feront un plaisir de vous 
répondre !
Karine : 06 26 06 11 98 
Pascale : 06 86 50 62 14

* Renseignements et inscriptions 05 61 94 51 90 ou communication@systompyrenees.org



Adresse postale : Maison du Touch - 12 rue Notre Dame - 31370 RIEUMES
Tél. 05 61 91 94 96 - www.cc-coeurdegaronne.fr
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Mars 
Salon Occygène : du vendredi 27 mars au 
dimanche 29 mars

Avril
JEMA : Journées des métiers d’art du 7 au 
12 avril

Marché des créateurs le dimanche 12 avril 
à St-Sulpice-sur-Lèze 

19ème édition de l'Ariège et la Haute-
Garonne De Ferme en Ferme du 25 au 26 
avril

Pour retrouver toutes nos manifestations, 
consultez notre agenda en ligne : https://
tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/

Vous souhaitez communiquer vos événements afin qu’ils apparaissent sur notre site 
internet pour une plus grande visibilité ? Faites connaître vos animations, ateliers, concerts 
ou marchés à un large public en les ajoutant directement sur notre site ! C’est simple, 
rapide et gratuit. Ajoutez votre événement ici : 
https://tourismecoeurdegaronne.com/annoncez-votre-evenement/

AGENDA

Plus d’informations 
sur notre site internet 

tourismecoeurdegaronne.com


