
festival itinérant en cœur de  garonne 

été 2026

Cette commune très vivante, forte de son patrimoine historique, 
affiche un dynamisme qui rythme la vie de ses habitants. 
Entourée de paysages vallonnés, Rieumes allie vitalité et qualité 
de vie dans un cadre agréable et convivial. 
Une escale où le territoire se vit et se partage.

Activités ludiques 
Géocaching
en continu  
infos à l’accueil du festival

Animation environnement
matin et après-midi
Avec les ambassadrices du tri qui vous 
proposent de relever un challenge 
autour de la réduction des déchets.

Espace jeux
10h à 18h 
proposé par l’antre 2 jeux

Activités découvertes
10h à 18h
par l'école de rugby et l'associa-
tion de pêche de rieumes aappma 

Ferme pédagogique /  
Balade à dos d’ânes
à partir de 10h 
Place Saint-Roch
avec les ânes de plagnole
gratuit – inscription sur place

Buvette et restauration 
après-midi et soirée • Allée de la Libération et Place Sain-Roch
Des food trucks seront présents pour l'évènement, il y en aura pour tous les goûts! ! 

Randonnées 
9h • avec Rando Rieumes
rdv à l’accueil du festival
Prévoir chaussures adaptées, chapeau 
et bouteille d’eau 

Randonnée sportive libre
Fléchée, 10 km de parcours ombragé en 
forêt, avec plusieurs points d’intérêt à 
découvrir (Castera et chapelle de l’Ormette). 

Randonnée familiale
Boucle facile de 5 km accompagnée 
par la botaniste Marie Fougère qui 
proposera plusieurs haltes pour 
découvrir la flore locale.

Pique-nique musical 
Jean-Luc Amestoy  
« Mal accompagné »
à partir de 12h  
Place du Marché à la Volaille
proposé par la maison de la terre 
restauration et buvette sur place
Partagez un repas convivial aux côtés 
du célèbre accordéoniste toulousain. 
Il sera seul, certes, mais les poches 
pleines. Deux accordéons, une blague, 
deux chansons, un tour de magie.

Animations autour  
de la lecture 
Concours photos  
« Et toi, où tu lis ? »
à partir de 10h
infos à l’accueil du festival
avec la médiathèque et la 
librairie l'île en papier
Votez pour élire votre photo préférée 
sur le thème « déguise-toi et lis dans 
ton endroit préféré ».

Balade des commerçants
10h • durée  45min
rdv à l’accueil du festival
Lecture publique de textes réalisés 
lors d’un atelier d’écriture avec 
Olga Soboleva. Ce parcours proposé 
par Les Chemins Buissonniers invite 
à poser un regard différent sur les 
commerces comme autant de lieux 
vivants, chargés d’histoires, de 
rencontres et de poésie.

Visites 
Visite de producteurs locaux
15h à 17h • sur inscription 
rdv à l’accueil du festival
Partez à la découverte de deux 
producteurs et artisans locaux :  
la ferme Bénazet et le laboratoire  
de la pâtisserie Benoît. 

Visite patrimoine
17h 
rdv à l’accueil du festival 
avec savès patrimoine
Venez découvrir les sites  
emblématiques de Rieumes, de l’église 
Saint-Gilles au château d’eau,  
en passant par l’esplanade et la stèle  
du commandant Delattre. 

Concerts 

Que Tengo
21h • Allée de la Libération
proposé par la maison de la terre
Que Tengo délivre un cocktail détonnant 
de musiques afrolatines et urbaines 
où la cumbia, la rumba et le soukous 
rencontrent le hip-hop et la puissance 
lyrique de la chanson. Chantés en 
espagnol, en français et en arabe, les 
textes se pensent et se dansent.

Macadam Farmer
22h30 • Allée de la Libération
5 musiciens totalement déjantés 
cuisinent les plus grands tubes 
intemporels avec une saveur folk rock 
et swing ! Le groupe vous emmènera 
dans l’univers de la Nouvelle Orléans 
ou de la musique country pour 
finalement vous inviter à écouter des 
arrangements à la sauce barbecue.

stands de  
producteurs locaux 
à partir de 9h 
Place Saint-Roch
Stands et démonstration de 
producteurs et d’artisans locaux.

Spectacle 
« Street Soul Train »  
Cie Wab & Les Étincelles
18h30 • en déambulation 
départ Place Saint-Roch
musique live et danse funk
tout public
Street Soul Train transforme la rue en 
dancefloor vivant : une déambulation 
funk & hip-hop où musique live, 
danse et énergie collective se 
rencontrent. À bord de la Funky Car, 
les artistes débarquent, rassemblent 
les générations et font vibrer l’espace 
public. Un moment festif accessible à 
toutes et tous.

21h

18h30
Spectacle 
« Le Chapoto » Cie Bachibouzouk
11h et 16h30 • durée 30 min 
Place du Marché à la Volaille
jeune public à partir de 1 an 
Le Chapoto est un cirque d’objets 
poétique et amusant, composé de 
balais, serpillères et autres outils du 
quotidien. Une invitation à la fantaisie.

22h3017h

9h

11h et 16h30

à partir de
12h
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En continu sur la journée 
infos à l’accueil du festival

Ateliers 
Colombe de la paix
Atelier dessin autour de l’œuvre de 
Picasso. 

Gravure sur bois,  
poterie, peinture
jusqu’à 15h30
Atelier en trois temps, autour de 
différentes techniques d’arts plastiques 
pour réaliser votre propre création. 

Animation environnement
Autour du tri et des déchets, pour réviser 
les bonnes pratiques en s’amusant. 

Fresque collective « Les oiseaux » 
L'artiste Yo-Yo Gonthier vous invite à 
le rejoindre pour réaliser une fresque 
participative à partir du recensement 
des oiseaux du territoire.

Performance participative 
S’inspirant des oiseaux exotiques avec 
l’artiste Zomo.

Expositions 
Exposition LEGO
À découvrir dans l’église.

Photographies d’oiseaux
Par Isabelle Orivel (Club Bis) 

Dessins et peintures d’oiseaux
Par les enfants des accueils de loisir  
et les habitants du village.

Animations 
Géocaching
Des caches inédites à découvrir via une 
application numérique. 

Espace ludique
En accès libre pour petits et grands 
joueurs. 

Jeu de piste
Infos à l’accueil 

Marché artisanal
Des producteurs locaux.

Randonnées 
rdv à l’accueil du festival
Prévoir chaussures adaptées, chapeau 
et bouteille d’eau

Randonnée sportive libre
Fléchée, avec carte et tracé fournis, 
10 km.

Randonnée  
ornithologique familiale
Boucle facile de 6 km à la découverte 
des oiseaux du territoire, accompagnée 
d’une ornithologue.

Traversé par le Volp et autres cours d’eau, Le Plan est une petite 
commune au charme authentique. Son patrimoine architectural 
typique, marqué par une église médiévale classée, en fait un 
cadre singulier. Le Plan se distingue par ses paysages naturels 
qui invitent à la randonnée et à la contemplation. 
Un cadre paisible et authentique, entre nature et patrimoine.

Patrimoine 
Musée paysan
de 14h à 17h
Entrez dans le musée paysan et  
découvrez l’histoire locale. Ancien lieu de 
pesée, il abrite encore son mécanisme 
d’origine ainsi qu’une collection d’outils 
et d’objets témoins du passé local.

Visite patrimoine
17h • durée 1h  
rdv à l’accueil du festival 
Du Moyen Âge à aujourd’hui, Le Plan 
garde l’empreinte d’un village fortifié, 
lieu de passage des pèlerins et d’une 
communauté attachée à son territoire. 
Chaque rue, chaque pierre et chaque 
monument racontent une histoire qui 
vous sera contée par des habitants 
passionnés.

Spectacle
« Backstage » Cie La Main S’Affaire 
18h30 • durée 1h • sous la halle   
théâtre acrobatique  
tout public à partir de 7 ans
Entre voltige et théâtre, « Backstage » 
raconte avec humour et douceur la 
préparation d’un duo d’acrobates 
une heure avant l’entrée en scène.  
Le spectacle met en lumière une 
histoire d’amitié et de confiance. 
Une immersion dans les coulisses et 
l’intimité des artistes.

Restauration auprès  
de food trucks  

et buvette sur place 

Pique-nique musical 
Duo Petit-Petit
à partir de 12h • au boulodrome 
proposé par la maison de la terre
Un duo guitare/mandoline père-fille 
qui se réunit pour le plaisir de jouer 
ensemble et de réarranger leurs 
répertoires respectifs. 

Lecture d’un conte 
16h • durée 20 min • à l’église
Une aventure de Luna, la petite 
sorcière, un moment de poésie plein de 
magie pour petits et grands. 

Concerts 
20h  (1ère partie)
Le pianiste Esteban Monchy
animera le début de soirée avec des 
reprises et ses compositions.

21h
Delizirzop 
proposé par la maison de la terre
Le groupe partage avec passion son 
répertoire dansant tzigane et populaire, 
issu principalement de Turquie et de 
Bulgarie. Des chants ensorcelants, 
des solos déchaînés et des rythmiques 
endiablées qui ne lâcheront pas la fête ! 

à partir de
12h

9h

16h

21h

18h30

22 AOÛT
rieumes

18 JUILLET
le plan

INFOS PRATIQUES

Licence entrepreneur de spectacles : PLATESV-D-2024-000211

Festival gratuit ! 
Transports 
Privilégiez les mobilités douces. 
Pour du covoiturage, rendez-vous 
sur notre site web  

Accessibilité 
Nous invitons les personnes à 
mobilité réduite à nous contacter 
pour plus d’informations sur 
l’accessibilité des lieux

Replis  
En cas d’intempéries, des replis 
seront prévus, dans la mesure 
du possible, pour les animations, 
spectacles et concerts.
Les horaires pourront être modifiés.

Repas 

Apportez vos couverts 
Le festival remercie les communes 
pour le prêt de matériel et les 
nombreux bénévoles.

17h

Inscriptions et renseignements 
05 62 02 01 79 ou  
cc-coeurdegaronne.fr/coeur-estival/
	 tourismecoeurdegaronne
	 coeur.de.garonne
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https://www.cc-coeurdegaronne.fr/coeur-estival/

